
 
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО «Онлайн-Гимназия Адель» 

______________________ И.В. Федечкина 

 «01» сентября 2025 г.  

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Домашняя Гимназия. Подготовка к аттестации 1-4 класс»  

для дистанционного семейного обучения 

2025-2026 учебный год 

 

Продолжительность учебной недели: 5 дней 

Количество учебных недель в год: 34 недели 
 

Дисциплины  
Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 2 2 2 2 8 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Физкультура 2 2 2 2 8 

Арабский язык 2 2 2 2 8 

Английский язык 2 4 4 4 13 

Итого   17 19 20 20 78 

 

 


