
✅ Чек-лист: Как перейти на семейное 
обучение с онлайн-гимназией «Адель»
Пошаговая инструкция для родителей, которые хотят перевести ребёнка на законную и 
комфортную форму семейного обучения. С онлайн-гимназией«Адель» это просто, понятно и 
с полной поддержкой.

☐ 1. Изучите свои права и подготовьтесь

• Поймите законность: Семейное обучение (СОО) — закреплено в ст. 17 и 44 Закона 
РФ «Об образовании». Вы вправе обучать ребёнка дома с нашей поддержкой.

• Оцените готовность: Есть ли дома интернет, базовые условия для занятий? Если не 
уверены — напишите нам, мы всё объясним.

• Посмотрите примеры: Ознакомьтесь с видео и отзывами на YouTube, чтобы увидеть, 
как это работает в жизни.

💬  Столкнулись с давлением со стороны школы? Наши специалисты подскажут, как 
грамотно защитить своё решение. WhatsApp +79993339109

☐ 2. Уведомьте школу и департамент образования

• Составьте заявление: Образец вышлем по запросу.

• Подготовьте и передайте уведомление: В школу и районный отдел образования. Это 
можно сделать лично, по почте или онлайн.

• Получите подтверждение: Приказ об отчислении и личное дело ученика.

📩  Если школа чинит препятствия — не затягивайте, обращайтесь к нам, мы включимся в 
процесс.

☐ 3. Выберите школу для прохождения аттестаций

• Проверьте готовность текущей школы: Если они не препятствуют — можно 
остаться.

• Найдите альтернативу: Любая школа с лицензией может принять вас на аттестацию.

• Уточните формат: Онлайн, очно или заочно — согласуйте заранее.

🎓  Гимназия «Адель» работает с проверенными школами, где дети сдают ОГЭ/ЕГЭ. Мы 
поможем подобрать и прикрепиться. WhatsApp +79993339109



☐ 4. Оформите договор на аттестацию (если требуется)

• Уточните у выбранной школы: Нужен ли договор. В некоторых регионах — 
обязательный документ.

• Проверьте содержание: Даты, предметы, условия сдачи. Мы проверим за вас.

📑  Не уверены в юридической стороне — обратитесь, наш юрист поможет. WhatsApp 
+79993339109

☐ 5. Организуйте учебный процесс

• Определите формат: Самостоятельно, с репетиторами или полностью под ключ с 
«Адель».

• Подготовьте пространство: Рабочее место, тишина, техника — это влияет на 
результат.

• Составьте расписание: Или доверьтесь нашей системе — мы всё настроим за вас.

☐ 6. Соберите базовый пакет документов

• Заявление и приказ: Об отчислении и переходе на СО.

• Договор с прикреплённой школой (если подписан).

• Учебный дневник: В электронном или бумажном виде.

☐ 7. Запустите обучение и контролируйте прогресс

⚠  Семейное обучение требует ответственности. Не каждый родитель сможет 
самостоятельно выстроить учебный процесс, удержать дисциплину и оценить, как 
ребёнок усваивает материал. 
Поэтому важно не просто "обучать", а грамотно выстраивать систему 

Настройте ритм: Начало занятий — с 8:00 или в удобное для вас время. Главное — 
стабильность.

• Составьте учебное расписание: Занятия, темы, недели освоения — нужна чёткая 
структура.

• Обозначьте контрольные точки: Проверка усвоения материала раз в неделю/месяц 
— обязательна.



• Участвуйте лично: На семейном обучении вы — не просто родитель, а фактически 
тьютор. Нужно "сесть за парту" вместе с ребёнком, быть вовлечённым.

💡  А теперь представьте, если за вас всё это уже продумано и работает.

🧭  Выбор за вами: пройти путь в одиночку или с командой 
профессионалов из «Адель»

Да, семейное обучение — законно. 
Но вместе с гимназией «Адель» оно становится не только возможным, но и по-настоящему 
эффективным, живым и результативным.

🎓  В отличие от типичных онлайн-курсов и записей, мы проводим настоящие живые уроки 
в онлайн-формате — в малых группах, с учётом особенностей каждого ребёнка. Это не 
"дистанционка", а реальное вовлечённое обучение с преподавателем на связи в прямом 
эфире.

Что вы получаете с нами:

• ✅  Живые онлайн-уроки с профессиональными педагогами каждый учебный день — 
не записи, а полноценное объяснение, взаимодействие, обратная связь и участие 
ребёнка;

• ✅  Педагоги с профильным образованием и опытом работы в исламской и 
светской системах, знающие, как замотивировать и донести материал;

• ✅  Чёткое расписание и программа, выстроенные по методике, с фокусом на 
математику, английский, IT и исламские ценности;

• ✅  Тьюторское сопровождение — наставник, который помогает ребёнку не 
отставать, отвечает на вопросы и даёт персональные рекомендации;

• ✅  Контроль знаний, дисциплины, отчётность и доступ родителей ко всем учебным 
материалам;

• ✅  Поддержка от первого шага до итоговой аттестации и получения табеля.

💬  Ребёнок не просто «учится онлайн» — он находится в настоящей школьной среде, где 
его видят, спрашивают, учат и развивают каждый день.

📩  Выбирайте надёжную систему с живыми уроками и реальными педагогами. 
Получите консультацию прямо сейчас — и узнайте, как всё устроено. WhatsApp 
+79993339109




